
２⽉３⽇は節分ですね。

毎年⾖による窒息事故のニュースを⽬にすると思います。

消費者庁では、「5歳以下には⾖を⾷べさせないで」と

注意喚起しています。

しかし、⾷べ物だけが窒息や誤嚥の原因ではありません。

⾝の回りにある⽇⽤品やおもちゃの部品など・・

⼦供にとっては窒息のリスクになるものもあります。

窒息事故
気をつけよう！

３歳児のお⼝の⼤きさは、トイレットペーパーの芯と

同じくらいの⼤きさと⾔われています。

事故を防ぐためには、⼦供の⼿の届くところに

⼩さなものや部品は置かないように気をつけましょう。

また、保護者の⽅も事故が起きたときの

対処法を⾝につけておきましょう！
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